Treff fiir
Trauernde g Malteser

...weil Ndhe zahlt.

Trauer ist eine natirliche Reaktion auf Verlust und die Erfahrung von Trennung;
Verlust und Trennung tuen weh.

Trauernde Uberkommen Emotionen wie Zweifel, Angst, Wut, Ohnmacht, Schuld und
Verlassen sein. Sie sind oft sehr verletzlich oder haben das Geflihl, in einer anderen
Welt zu leben als alle um sie herum. So unterschiedlich die Menschen sind, so
verschieden sind sie in der Art und der Dauer des Trauerns.

Der Treft fiir Trauernde ist ein Ort, an dem sich Menschen mit allem, was ihre

Trauer betrifft, beschaftigen, wo man reden kann, aber nicht muss. Es bietet Raum fir
Trauer und Freude, Erfahrungen, Erinnerungen, neue Gedanken und Ideen.

Wir laden Sie ein im geschiitzten Rahmen mit anderen Betroffenen ins Gesprach zu
kommen.

Das Angebot ist unabhangig von Religion und Nationalitat.

Die Teilnahme ist unverbindlich und kostenfrei.

Geleitet wird der Treff flr Trauernde von erfahrenen Trauerbegleitern Malteser
Hilfsdienst e.V. aus dem Landkreis Bad Kissingen.

Kommen Sie zu uns - wir freuen uns auf lhren Besuch.

Es gelten die allgemeinen Hygienevorschriften.

Treffpunkt: Kapelle im Fiirstenbau
KURHAUS HOTEL BAD BOCKLET
KurhausstraBe 2
97708 Bad Bocklet

Bitte den wenige Schritte entfernten Parkplatz ,Kurpark‘ nutzen - Danke.

Termine in 2023 - jeweils Sonntag von 14:00 bis 16:00 Uhr:
19. Marz 16. April 14. Mai 11. Juni 16. Juli
20. August  17.September 15. Oktober 19. November 03. Dezember

lhre Anmeldung bitte unter
Malteser Hilfsdienst e.V. Bad Kissingen Tel.: 0971-7246-9422 Mail: hospiz-kg@malteser.org

KURHAUS HOTEL
BAD BOCKLET

Gesundheit. Wellness. Spiritualitat.

Dass die Vigel der Traurigkeit iiber Deinem Kopf
kreisen, kannst Du nicht verhindern,
aber dass sie Nester in Deinem Haar bauen, das
kannst Du verhindern.

Khalil Gibran



